
卵子冷冻
关于卵子冷冻 卵子冷冻指的是将从卵巢中取出的卵子施行冷冻保存以备将来怀孕之用

～在Oak会～

卵子冷冻使用者增加

通过在不孕不育治疗中积累的冷冻技术，我们在健康未婚女性的卵子冷冻方面取得了显著的成绩。

2016年，我们的患者使用冷冻卵子成功怀孕并顺利分娩。

虽然我们并不认为这有什么特别之处，但从大众角度来看，这一技术被认为是突破性的，

且「在冷冻卵子进行怀孕和分娩的领域，取得了多年的显著成绩」，因此被很多媒体广泛报道。

现在，「卵子冷冻」已经在未婚女性中得到广泛认可，我们诊所许多患者都通过使用冷冻卵子顺利

分娩。

由于卵子会受到年龄影响，数量和质量下降，从而降低怀孕的可能性，因此卵子冷冻是为未来怀孕

做好准备的最有效方法。

这时的卵子处于和精子受精前的阶段，所以也称为未受精卵。

卵子随着年龄的增长不断老化，质量下降的卵子妊娠率也随之下降。

但是，希望生育孩子的女性们，因为个人情况不同，并不一定都能在适龄时怀孕生子。

这其中多数对象为未婚女性。

自从「卵子老化」成为媒体的热点话题以来，越来越多的女性选择在工作繁忙暂时无法

怀孕，或没有伴侣的情况下进行卵子冷冻。等到她们的怀孕和分娩条件成熟时，再使用

这些冷冻卵子来进行怀孕和分娩。

过去，由于未受精的卵子作为细胞不稳定，因此被认为冷冻保存是困难的。然而，近年

来冷冻技术的迅速进步使得我们能够以较高的存活率来保存卵子。

在不孕不育治疗的过程中，

我们积累了在卵子冷冻技术和长期冷冻卵子保存管理方面的丰富经验。

如果您正在考虑为未来的怀孕做准备，请随时联系我们进行咨询。
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卵子冷冻到使用冷冻卵子怀孕的过程

融解过程

冷冻前的卵子 脱水、浓缩后的卵子 融解后恢复的卵子

风险与副作用等
卵子冷冻并不一定能保证将来一定能够怀孕和分娩。

在融解冷冻卵子时，可能会因冷冻/融解过程中的损伤，导致卵子的变性

（卵子状态变差）。

冷冻卵子融解后的受精方法仅限于显微授精（I C S I）。

随着女性年龄的增加，怀孕时伴随的并发症风险也会增加。

从取卵到冷冻保存的流程

为了高效地采集卵子，使用口服药物或注射

药物等方法来促进多个卵子的成熟。

也可以选择不进行促排卵，等待卵子自然发

育的方式。

将针刺入卵巢采取卵子。

这是一种类似“日间手术”的简单手术，

可以在一天内完成。

采用超急速玻璃化保存法，在液氮中进行

卵子的冷冻保存。

1.促排卵 2.取卵 3.冷冻保存

1.冷冻卵子的融解与采精 2.显微授精 3.胚胎移植 4.怀孕
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